
Bine ai venit la noi în vizită!



Permiteţi-ne s vă invităm să degustaţi al turi de

noi câteva din preparatele bucătăriei mediteraneene

şi nu numai.

Aici veţi găsi atât preparate italiene  cât şi preparate

greceşti  create de noi după reţete tradiţionale.

Bucătarii noştri vă vor încânta simţurile cu

preparate extraordinare create doar din ingrediente

proaspete, atent selecţionate.

Mândria noastră este faptul că toate produsele sunt

gătite în casă. După bunul obicei mediteraneean

preparatele sunt proaspete, savuroase şi nu în ultimul

rând prezentate tradiţional aşa cum sunt ele servite

în ţările lor de origine.

ă ă



Pe fugă

Vă puteţi începe ziua servind micul dejun alături de noi,
de la omletele simple până la antreuri italiene.
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ceai/cacao cu lapte/cicoare cu lapte, unt, dulceaţă, pâine prăjită

Micul dejun de la apartamentul 1

Omletă ţărănească

Omletă cu şuncă şi caşcaval

Omletă simplă

Ochiuri cu spanac

Toast

Sadwich cu şuncă şi caşcaval

Sandwich cu ton

Sandwich Caprese

Sandwich Prosciutto Crudo

Prosciutto Parmigiano

Bruschete

şunc şii, ardei, ceap ş, 2 ouă, cârnaţi, ro ă, ca ă

şuncă, cascaval, 2 ouă

2 ouă

paine toast, şunc ş, roşiiă/salam, salată, ca

aluat pizza, unc  , ca caval, ro ii, salat   verde, maionezş ă ş ş ă ă

aluat pizza, ton, ro ii, ceap  , porumb, maionezş ă ă

mozzarela, ro ii, rucola/salat   verdeş ă

prosciuto crudo, parmezan, rucola

roşii, busuioc, oregano, ulei de măsline

205 g
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mozzarela, prosciuto crudo, rucola

2 ou  , spanac, usturoi, lapteă



Piadina

Margherita

Pizza Casei

Prosciutto-Crudo

Canibale

Vegetariană

Carbonara

Funghi

Prosciutto

Prosciutto e funghi

Diavolo

Pizza pentru prieteni

Am reuşit să facem din pizza, preparatul cel mai des întâlnit
pe piaţă, unul dintre cele mai gustoase şi mai cerute
preparate. Blatul subţire italian este făcut după toate rigorile,
din cea mai bună făină specială de pizza şi ingredientele de
calitate alese cu atenţie de bucătarii noştri, aproape integral
importate din Italia, vă vor face să ne alegeţi întotdeauna
când veţi dori să savuraţi o pizza tradiţională.
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aluat, oregano, sare, usturoi, ulei

sos ro ii, mozzarela, oregano

sos ro ii, mozzarela, gorgonzola, pro ciu to crudo, ro
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şii cherry, ardei roşu

sos ro ii, mozzarela, prosciu to crudo, parmezan, rucola

sos ro ii, mozzarela, kaizer, c  rna i, salam, unc

sos ro ii, mozzarela, ciuperci, ardei, ro ii, porumb, m  sline

mozzarela, sm  nt  n   dulce, parmezan, ou, kaizer, ceap

sos ro ii, mozzarela, ciuperci

sos ro ii, mozzarela, unc

sos ro ii, mozzarela, unc  , ciuperci

sos ro ii, mozzarela, salam picant, ardei iute

230

430

570

460

600

600

560

480

500

550

500

g

g

g

g

g

g

g

g

g

g

g



Tonno e Cipola

Quatro-Stagioni

Quatro-Formagi

Fructe de Mare

Capriciosa

Calzone (închisă/deschisă)

Hawai

Fantezia

Carciofo

Polo

18 lei

16 lei

19 lei

19 lei

17 lei

15 lei

16 lei

17 lei

1 lei

lei
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580 g

580 g

470 g

500 g

580 g

550 g

550 g

630 g

450 g

450 g

sos ro ii, mozzarela, ceap  , ton, oregano, capere

sos ro ii, mozzarela, unc  , salam, ciuperci, ardei

sos ro ii, mozzarela, gorgonzola, parmezan, brie

sos ro ii, mozzarela, fructe de mare, usturoi, p  trunjel

sos ro ii, mozzarela, unc  , salam, ciuperci, m  sline

sos ro ii, mozzarela, ciuperci, unc  , m  sline

sos ro ii, mozzarela, unc  , ananas

sos ro ii, mozzarela, unc  , salam, ciuperci, porumb, ardei

sos ro ii, mozzarela, anghinare, ciuperci

sos ro ii, mozzarela, piept de pui, ardei ro u, ciuperci, sm  nt  n

ş ă

ş ş ă

ş
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ş ş ă ă
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ş
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Extra topping Pizza
Ciuperci/Măsline/Ardei roşu/Porumb

Rucola

Şuncă/Cârnaţi/Kaizer/Salam picant

Gorgonzola/Parmezan/Brie/Ton/
Anghinare/Prosciutto Crudo/Ananas

Sos de usturoi/Dressing iaurt/Smântână/Ketchup

Sos roşii

2 lei

3 lei

3 lei

5 lei

2 lei

2,5 lei

50 g

30 g

50 g

50 g

100 g

100 g



Ca la mamma Italia - Paste

Pastele făcute în casă alături de sosurile extraordinare alese
de bucătarii noştri vă vor da senzaţia că nu aţi mai
încercat niciodată o experienţă gastronomică atât de
plăcută. Am ales să gătim tagliatelle făcute în casă şi
reţete vechi italiene de sosuri pentru a ne apropia cât mai
mult de bucătăria tradiţională italiană. Preparatele al forno
gătite de specialiştii noştri păstrează farmecul bucătăriei
rustice al Italiei de nord.

Tagliatelle de casă napoletane

Tagliate e de casă napoletane cu ciuperci

Tagliate e de casă bolognese

Tagliate e de casă cu somon şi sos alb

Tagliate e de casă carbonara

Tagliate e de casă quatro formagi

Canelloni de casă
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14 lei

15,5 lei

16 lei

20 lei

18 lei

18 lei

14 lei

sos ro ii, ceap  , busuioc, cimbru, parmezan, usturoi

sos ro ii, ciuperci, ceap  , busuioc, cimbru, parmezan, usturoi

sos ro ii, carne tocat  , ceap  , busuioc, cimbru, parmezan, usturoi

somon, sm  nt  n   dulce, parmezan

Kaizer, sm  nt  n   dulce, mozzarela, ou, parmezan

mozzarela, sm  nt  n   dulce, brie, gorgonzola, parmezan

Ricotta, spanac, telemea, sos de ro ii, ceap  , cimbru, busuioc
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350 g

400 g

450 g

400 g

500 g

450 g

350 g



Pentru zile uşoare - Salate

Unele dintre preparatele de bază ale bucătăriei mediteraneene
sunt salatele. Cele servite de bucătarii noştri se disting prin
nota aparte a produselor proaspete, calitatea mirodeniilor,
uleiurilor şi grijii cu care au fost selecţionate.

Salată de vinete

Salată Caprese

Salată Grecească

Salată Caesar

Salată de pui

Salată de ton

Salată de crudităţi

Salată de vinete grecească

8 lei

10 lei

13 lei

14 lei

14 lei

15 lei

16 lei

8 lei

vinete coapte, ceapa, maioneză
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vinete coapte, ardei ro u copt, ro ii, cimbru, o et balsamic, ulei m  sline

Mozzarela, ro ii, rucola, busuioc

telemea, salat   verde, ro ii, castrave i, m  sline

unc  , salat   verde, ro ii, castrave i, m  sline, ardei ro u

piept de pui, salat   verde, ro ii, castrave i, m  sline, ardei ro u

ton, porumb, ceap  , salat   verde, capere, ou, l  m  ie

salat   verde, ro ii, castrave i, ardei ro u, ceap

200 g

250 g

300 g

400 g

400 g

400 g

400 g

300 g

Dressing Salate

Tzatziki

Caesar

Dressing salată pui

iaurt, castrave i mura i, ulei de m  sline, usturoi

ou, ulei m  sline, l  m  ie, parmezan, tabasco

sos ro ii, iaurt, ulei m  sline, maionez

ţ ţ ă

ă ă â

ş ă ă

2 lei

1,5 lei

1,5 lei



De revenealã - Ciorbe
Ciorbă de burtă

Ciorbă de pui a la grec

10

10 lei

lei400 g

400 g

Prietenele berii - Grătare

Dragi prieteni nu am putut omite grătarele din propunerile
noaste pentru voi. Toate acestea pot fi servite după tradiţia
popoarelor mediteraneene, adică simple şi uzând doar de
mirodenii, sau preparate de specialiştii nostri în grătar după
rigori şi după reţete secrete care credem noi că vă vor
încânta atât de tare încât nu veţi dori să mai mâncaţi
în altă parte un grătar fabulos.

Ceafă de porc

Cotlet de porc

Piept de pui

Mici

12,5 lei

12,5 lei

11 lei

2,5 lei

200 g

200 g

150 g

50 g



Garnituri şi salate pentru grãtare
Cartofi pai

Cartofi pai cu caşcaval ras

Ciuperci la grătar

Ciuperci la grătar cu gorgonzola

Legume la tigaie

Salată de varză

Salată de murături

Salată de ardei copti

4,5 lei

5 lei

5 lei

7 lei

6 lei

3,5 lei

5 lei

,5

6 lei

300 g

300 g

150 g

170 g

200 g

150 g

150 g

150 g

Ardei

Smântânã

Pâine

1 leu

2

1 leu

lei

30 g

100 g

100 g

Pentru vorbe dulci - desert
Cheesecake

Desert cu ciocolată

Clătite cu Finneti/dulceaţă

9 lei

lei

lei

7

6



NOTA BENE. SAU CUM ÎŢI PLACE, AŞA SE FACE!

Vrem să te simţi cât mai confortabil în Apartament 1,
apartamentul TĂU, aşa că îţi propunem să îl personalizezi, să
îl faci pe gustul tău. La figurat, dar şi la propriu...

Dacă îţi place să îţi bei cafeaua în papucii tăi pufoşi, din
cana ta extra-large, în timp ce mai citeşti câteva pagini din
cartea ta preferată, cu faţa către tabloul tău preferat sau
către poza din vacanţa mult-visată, de ce să renunţi la ele
când ne vizitezi? Ia-le pe toate cu tine, noi te primim, vorba
aia, „cu căţel şi cu purcel”, cu toate obiceiurile, gadgeturile şi
mofturile tale:)  Adu-le o dată cu tine sau lasă-le aici,
promitem să avem mare grijă de ele, ca şi cum ar fi ale
noastre, că doar eşti „de-al casei”!

Ai mai multe obiecte pe care ţi-ar plăcea să le vezi zi de zi la
Apartament 1? Îţi facem un „colţ” al tău, tu nu trebuie decât
să îţi aduci decorul! :)

Şi, dacă tot te simţi ca acasă, adu-ne suveniruri de prin
călătoriile tale- un magnet de frigider, un breloc, o scoică, sau
un gram de nisip- sau trimite-ne o vedere de la
mare...distanţă! Noi îţi dăm la schimb ceva rece de băut, ceva
cald de mâncat şi un loc de cinste la avizier, în galeria
„VECINILOR BUNI”.

Dacă mai ai astfel de idei care să te facă să te simţi ca acasă
în Apartament 1, hai cu ele pe hârtie, iscăleşte-te mai jos, iar
noi ne asigurăm că tot ce-ţi place, exact aşa se face!


